Fakultni nemocnice Olomouc jako prvni v CR pouZiva
IP kamery v inkubdtorech. Posiluje tak emoéni vazbu
mezi rodinou a novorozencem.

Mise

Novorozenecké oddéleni FN Olomouc je vybaveno 12

inkubatory, které slouzi pro nezralé a nemocné
novorozence. Soulasné lékarské vyzkumy ukazuji, Ze
pro UspéSny vyvoj a uzdraveni ditéte je kliCovym
faktorem emocni vazba. Primaf oddéleni proto hledal
zplsob, jak zajistit video spojeni mezi matkou a
novorozencem s pouzitim kamery instalované v inkubatoru.
Technické FeSeni pfi tom muselo odpovidat naro¢nym
pozadavkim na hmotnost kamery, snadnou obsluhu a
hlavné praci ve zhor3enych svételnych podminkach na
oddéleni.

Reseni

Po Uspé&3ném zkusebnim provozu byly ke vdem dvanacti
inkubatorlim osazeny kamery AXIS P1214-E a pripojeny
skrze platformu pro hosting videa od spole¢nosti
NetRex. Kamery se snadno obsluhuji a dodavaji vyborny
obraz i pfi tlumeném svétle. Kazdy z inkubatorl je
v systému veden jako unikatni host s chranénym
pfistupem pro konkrétni rodinu ditéte.

Rodina miize dité sledovat v intuitivnim webovém roz-
hrani na tabletu ¢i pocitadi ¢i s pouZzitim mobilni
aplikace NetRex Mobile, a to v ¢asech domluvenych se
zdravotnickym personalem. Z diivodu ochrany osobnich
Udajl se nevytvafi zaznam.

Vysledek

Fakultni nemocnice Olomouc jako prvni v Ceské
republice umoznila pfimé spojeni mezi ditétem v inku-
batoru a jeho nejblizSimi pfibuznymi, a to i v situaci, kdy
osobni navstéva neni mozna. V brzké dobé se podita s
dalsim rozvojem této sluzby - diky tabletdm a mobilni
aplikaci NetRex Mobile budou moci své déti sledovat i
matky, které jsou samy hospitalizovany na jednotce
intenzivni péce. Kamery také budou slouzit pro ucely
|ékarské analyzy a zkvalitnéni péce.
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“Systém vyuZivajici kamery Axis v platformé NetRex byl rodinami pfijat
jednoznaéné pfiznivé. Matky a dalsi pfibuzni, ktefi se sejdou k ,,vysildni z
inkubdtoru®, velmi ocenuji, Ze mohou sledovat vyvoj ditéte kazdy den na
viastni oéi a jejich vzdjemnéd vazba se tak posiluje.”

Uspokaojit ,,hlad po lasce”

Péce o novorozence je v Ceské republice na svétové
Spiéce a umrtnost novorozencl je zde pouhych 1,27
promile. Pfesto v3ak lékafi hledaji cesty, jak péci jesté
zkvalitnit. Vyzkumy ukazuji, Ze kli¢ovou roli ve vyvoji a
uzdraveni novorozence hraje emocni vazba - vztah
mezi matkou a ditétem. Tento ,hlad po lasce" se u
novorozence pfirovnava k hladu po stravé. Intenzivni
kazdodenni kontakt mezi dit€tem a matkou &i dalSimi
pfibuznymi je vSak v prGbéhu hospitalizace omezeny.
Tyka se to také Sirsi rodiny, ktera k ditéti na jednotce
intenzivni péce mnohdy nema pfistup vibec. Zasadné
by tento problém mohla zménit pouze stavba nové po-
rodnice.

Na zakladé€ inspirace z nahodného sledovani televizniho
pofadu ze zahraniéi se primaf Novorozeneckého oddéle-
ni FN Olomouc, MUDr. Lumir Kantor, Ph.D, rozhod| posi-
lit tuto Zivotné dllezitou emocni vazbu s pouzitim IP
videa. Potvrdilo se, ze kamery svymi technickymi para-
metry pro tento Ucel zcela vyhovuji. Online rozhrani pro
sledovani videa je uzivatelsky vstficné a rodiny novou
video sluzbu pfijaly jednoznaéné pfiznive.

Jak probiha p¥imy prenos z inkubatoru
Kamery AXIS P1214-E jsou umisténé na specialnim
Uchytu na lampickach nad vrchnim sklem inkubatorg.
Klicova je zde nizka hmotnost kamery a moznost
snadno ji vypojit, kdyZ je potfeba s inkubatorem mani-
pulovat. Kamery pfinadeji kvalitni obraz i ve ztizenych
svételnych podminkach, coz je dllezité, protoze na
oddéleni se cilené udrzuje silné tlumené osvétleni.
Fakultni nemocnice nepotfebuje pro provozovani kamer
zadné vlastni IT zazemi a servery, protoze kamery jsou
pfipojené pfimo do platformy spole¢nosti NetRex pro
hosting videa. Tato platforma je vyvinuta specialné€ pro
videodohled a umoziuje intuitivni a uZivatelsky vstficny
pristup pfes webové rozhrani. Navic je mozné vyuzit
vlastni aplikaci NetRex Mobile pro zafizeni Android a
i0S. Kazdy z inkubator( je z dGvodu ochrany soukromi v
systému veden jako samostatny host a je chranén
unikatnim heslem, které se vygeneruje zvlast pro
kazdou rodinu.

Pro zahajeni ,rodinného vysilani" je poté tfeba pouze
domluvit se se zdravotnickym personalem na vhodném
Case, coz je mozné prakticky kdykoli béhem dne.

Kamery budou pomahat jesté vice

Prvni Ukol - umoznit rodinam sledovani ditéte z doma-
ciho prostfedi - byl splnén s uspéchem a vSech 12 inku-
batorl jiz tuto video sluzbu plni. V brzké dobé se ale
chysta pro instalovany kamerovy systém i dalsi vyuziti.
Velmi ¢asta je totiz situace, kdy sama matka lezi na jed-
notce intenzivni péce a nemize tak dité vidét vibec,
jediné s pomoci fotografii. Novorozenecké oddéleni tedy
chysta poridit nékolik tabletl, aby pfimy prenos z inku-
batoru byl dostupny i t€mto matkam s pomoci aplikace
NetRex Mobile.

pracuje, je vyuziti kamer pro lékarské ucely. V tomto
pfipadé by se jiz pofizoval také zaznam, a to vyhradné
pro interni pouZiti zdravotnickym personalem. Do videa
by mohly byt integrovany i zaznamy z pfistroji a
hodnoty Zzivotnich funkci. Vysledkem tak bude dalsi
zkvalitnéni péce o novorozence.
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